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●「要援護者名簿」とは、災害発生時に避
難する際、援助が必要な方の名簿です。

●区役所から提供された情報をもとに、対
象者に郵送・訪問で「同意」確認をし、
「同意」の方には訪問し、登録の手続き
（そなえカード）を行っています。

●登録された方の名簿を地域団体や民生
委員などに提供し、災害時の避難支援や
地域での日ごろの見守り活動につなげ
ます。

「見守り相談室」では、高齢者・障がい者・
子育て中の方、家族等の方からのさまざ
まな福祉相談をお受けしています。
地域団体・相談支援機関等と連携し、見守
りネットワーク強化に取り組んでいます。
お気軽にご相談ください。

冬

“フェイスブック”やってます！ イベントの紹介や実施報告などの情報を発信しています。ぜひ遊びにきてくださいね！ 検索浪速区社会福祉協議会

http://www.
naniwa-ku-cosw.or.jp

浪速区社会福祉協議会
〒５５６‒００１１ 大阪市浪速区難波中３‒８‒８  浪速スポーツセンター内１・２階 （大阪府立体育会館南側）

0６-６６３６-６０２７ＴＥＬ 0６-６６３６-６０２８ＦＡＸ

●広報紙に関するお問い合わせは… 最新情報を掲載！ HPもチェックしてね！

●申込み・問合せ…浪速区社会福祉協議会  TEL.06-6636-6027

個　人　会　員
法人・団体会員

〈１口〉

〈１口〉

1,000円
10,000円

会 費
（年額）

直接窓口へお持ちいただくか、ゆうちょ銀行へお振込みをお願いいたします。
口座番号 00990-0-22891 加入者名 社会福祉法人 大阪市浪速区社会福祉協議会

善意銀行だより
令和２年８月から１１月までの間に、
次の方から金銭・物品の預託が
ありました。

皆さまからのあたたかい善意のご寄付は、区内の
各種福祉活動に有効に活用させていただきます。

ご
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※善意銀行への寄付金は、税法上の控除の対象になります。

上新電機労働組合

金銭 【個人】島 恵子

車いす2台

（敬称略） のお願い
への賛助会員

ご協力

あなたとつくる福祉のまち

会費は税法上の控除があります。
何口でもお申し込みいただけます。

地域に密着した福祉活動を推進していくため、
本会の活動にご賛同いただき、賛助会員として
ご協力いただきますようお願いいたします。

毎月第2土曜日 午後2時～4時
浪速区社会福祉協議会 2階

老人福祉センター 全館

8月と1月
は休み

報告 ★音楽は素晴らしい、元気をもらいました！
★いろいろなイベントが中止になっている中で、

なかなか会えない知り合いに会えて、うれしかった！
★１週間前から、ワクワクしていました！

★久しぶりに、人と話をしました！
★フリーマーケットで、ほしかったものが安く買えました！ 等

★音楽は素晴らしい、元気をもらいました！
★いろいろなイベントが中止になっている中で、

なかなか会えない知り合いに会えて、うれしかった！
★１週間前から、ワクワクしていました！

★久しぶりに、人と話をしました！
★フリーマーケットで、ほしかったものが安く買えました！ 等

皆さまのご協力、ありがとうございました！皆さまのご協力、ありがとうございました！

参加者の声参加者の声

　みなさまにおかれましては、輝かしい新年を迎え
られましたことと心からお慶び申しあげます。また、
旧年中は浪速区社会福祉協議会の活動に多大な
ご支援・ご協力を賜り、厚くお礼申しあげます。
　さて、昨年は、新型コロナウイルス感染症に翻弄
される日々が続きました。４月には緊急事態宣言が発出され、外出制
限や３密の回避などで人の交流が止まるという事態になりました。その
ため、私たちの浪速区におきましても、食事サービスや喫茶サロン、子
ども食堂、各種介護予防の取組みなどの身近な地域活動、各種イベ
ントや会議は中止又は延期され、ボランティア活動者や利用されてい
た高齢者、障がい者、子育て家庭等に多大な影響を与えました。
　人と人をつなぐ地域活動は、普段は余り意識していませんが『地域
のつながりが健康を守る』ともいえるほど大切な活動です。本会には
「１週間だれとも話していない」、「外出は食糧の買出しだけで歩くとよろ
よろするようになった」など、深刻な相談が寄せられており、区役所の
指導とともに地域の活動者と話し合った結果、マスク・消毒・換気など
感染対策を徹底し、９月頃から地域活動を順次再開できるようになっ
てきました。
　このような状況の中で、今、人と人のつながりや地域社会での支え
合いの大切さが再認識されています。特に、緊急時においての安否
確認や住民のニーズ把握など、つながりのある地域に住んでいるから
こそできることであります。そのことは同時に、地域で住民相互の支え
合い・つながりの仕組みづくりを進め、様々な地域の福祉課題の解決
に向けて取組みを進めていく社会福祉協議会（略称：しゃきょう）の役割
や活動が、これまで以上に期待されていることでもあると思います。今
年も、浪速区の福祉力向上のために、役職員一同さらなる努力を続
けて参りますので、区民のみなさまの一層のご支援・ご協力を
賜りますようお願い申しあげます。
　最後に、みなさまのご多幸とご健勝をお祈りし、
新年のご挨拶とさせていただきます。 281 木 29金 午前10時～午後2時

謹んで年頭のごあいさつを申しあげます

●高齢者の皆さまの身近な相談窓口です！

●みんなで防ごう！ 「高齢者虐待」

高齢者やそのご家族、また地域からの相談窓口として、
専門職が相談支援に応じています。
困った時は一人で悩まずに、
介護のこと、暮らしのことなど…

認知症の方やその家族、介護されておられる方、
どなたでも気軽に自由に参加できる集いの場です。
悩み事の相談、情報交換、介護負担感の軽減など、
おいしいコーヒーを飲みながら、おしゃべりしませんか？

問合せ…地域支援担当  TEL.06-6636-6027

※社協の事務所に
　入って左手の
　エレベーターを
　ご利用ください。

浪速区地域包括
支援センター
浪速区地域包括
支援センター

隣の家から怒鳴り声や
悲鳴がよく聞こえる…

認知症の親が言うことを聞かず
ついつい叩いてしまう…

浪速区役所 保健福祉課 TEL.06-6647-9859・浪速区地域包括支援センター TEL.06-6636-6029

浪速区老人福祉センター（下寺２‒２‒１２） TEL.06-664３-０７９２問合せ…※内容・入場制限等、詳しくはパンフレットをご覧ください。

などなど…「心配だな」と思ったら
ためらわずに、連絡してください。
★通報者の秘密は必ず守ります。

TEL.06-6636-6029

●認知症かな？と思ったら…

認知症初期集中支援事業 ※大阪市受託事業

浪速区社会福祉協議会内

浪速区オレンジチーム浪速区オレンジチーム
TEL.06-６６３６-６０７１

会長  北口 武司社会福祉法人 大阪市浪速区社会福祉協議会

浪速区医師会のご協力により認知症
サポート医である医師と、医療及び
福祉・介護の専門職がチームとなって、
認知症のご本人やご家族に対し適切
な医療や介護の支援機関に結びつけ
る福祉事業です。

日時日時

家族家族

介護介護

場所場所

日時日時

場所場所
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身 体 測 定   会 議 室in

内容

「身体測定」に参加の方には、オリジナルの『元気だよ手帳』をさしあげます。
測定の記録や、大ちゃん先生監修の「体歪み直しストレッチ」のページがあります。

時間 午前10時～正午 午後12時30分～2時

２８・２９日 ２８・２９日基本測定〔身長･体重･前屈〕

２８・２９日 ２８・２９日※午後1時～2時握力チェック（ボランティアグループ あすなろ会）

２８・２９日 ー保健師による血圧測定･健康相談

２８日〔予約12人〕 ー大ちゃん先生による体の歪みチェック

２９日 ２９日職員による体の歪み写真撮影

老人福祉センターの活動紹介　娯楽室

バザー   小会議室
※3密を避けるため
　入場制限します

お家での不用品集めています。
　　  ご協力お願いいたします。

なにわカフェ 　ロビー 28･29日 終日

コーヒー・紅茶・ジュース・昆布茶 ★1セットミニ菓子付100円

in

in

元気はつらつ教室元気はつらつ教室 浪速区浪速区 見守り相談室見守り相談室
ご連絡は…ご連絡は…TEL.06-6636-6027TEL.06-6636-6027

要援護者名簿に係る
同意確認と名簿整備
要援護者名簿に係る
同意確認と名簿整備

機能機能

介護予防教室（なにわ元気塾）介護予防教室（なにわ元気塾）

65歳以上の方を対象に、皆さまのお住まいの地域で、月1回開催しております。
体操や口腔ケア・栄養の話など、体と心を健やかにし、
楽しく生活していただけるための教室です。

くらしサポートセンターなにわくらしサポートセンターなにわ
『くらしサポートセンターなにわ』では、「仕事」「生活」「家庭」など日々の
“くらし”のお困りごとを一緒に考え、解決していくお手伝いをしています。

◎こんなご相談を、お受けしています お気軽にご相談ください！
●仕事を探しているが、なかなか決まらない
●失業や病気になって、家賃が払えない
●中学生の子どものことで悩んでいる

●病気や債務の返済で生計が成り立たない
●家族がひきこもりで将来が不安
●生活に困っているが、相談できる人がいない

開催地域

難波元町
立　　葉
塩　　草
浪　　速
大　　国
敷　　津
恵　　美
新 世 界
日　　東
日 本 橋

開 催 日

第4火曜日
第3木曜日
第2木曜日
第4水曜日
第1火曜日
第4木曜日
第2水曜日
第4金曜日
第1水曜日
第3水曜日

開 催 会 場

※開催日は、祝・祭日等で
　変更されることがあります。

問合せ………………………

問合せ…

浪速区社会福祉協議会
TEL.06-6636-6027
（元気はつらつ教室担当）

難波元町西会館公園の家
立葉会館老人憩の家
塩草連合老人憩の家
浪速地域ネットワーク事務所
大国集会所
敷津連合会館
恵美会館
新世界老人憩の家
浪速区老人福祉センター
日本橋連合会館

浪速区役所

TEL.06-6536-8861 ＦＡＸ.06-6536-8864 ※生活保護受給中の方は、対象外となります

月～金曜日  午前9時～午後5時30分 (土・日・祝、年末年始は休み)

1階左エスカレーター奥

「ふれあいコンサート」「ふれあいコンサート」を開催しました！を開催しました！

『
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』
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物品 【団体】

●天童よしみさんのそっくりさん「藤田のりえさんコンサート」
●フリーマーケット
●令和2年7月豪雨災害義援金募金箱設置…４，８７７円

内容内容

日赤を通じて
寄付します！

去る１０月１７日（土）、浪速スポーツセンターにおいて、
例年開催してきた「なにわふくしふれあい広場」が
新型コロナウイルス感染症の影響により中止となったことから、
規模を縮小し、内容もシンプルに「ふれあいコンサート」として
事前申込制（先着100名）で、感染予防対策を行いながら開催しました。

去る１０月１７日（土）、浪速スポーツセンターにおいて、
例年開催してきた「なにわふくしふれあい広場」が
新型コロナウイルス感染症の影響により中止となったことから、
規模を縮小し、内容もシンプルに「ふれあいコンサート」として
事前申込制（先着100名）で、感染予防対策を行いながら開催しました。

開催時間はいずれも

午後１時３０分～３時

in

29日 午後12時30分～2時

●老人福祉センター事業紹介　●サークル紹介
●作品展　●老人クラブの活動紹介

医療医療

MENU

コーヒー・紅茶
〔お菓子付〕
１００円

お気軽に
ご相談ください！

65歳以上の方の“元気をつくる”教室を月１回開催中！65歳以上の方の“元気をつくる”教室を月１回開催中！ 地域における要援護者の
見守りネットワーク強化事業
地域における要援護者の
見守りネットワーク強化事業

生活困窮者自立支援事業　生活困窮者自立支援事業　お困りごとはありませんか？お困りごとはありませんか？

昨年10/10（土）オープンの「認知症カフェ」

“オレンジカフェなにわ”
ココロもカラダもあったまろ！

で

こんな時こそ、皆さんの力をお借りして開催！！
 いつもとかたちを変えて、つながりましょう

浪速区老人クラブ連合会・区老人福祉センター合同企画

ご相談を！ご相談を！

★登録手続きの時に「そなえカード」を
お渡しします。

相談無料
秘密厳守

参加費
無料

１１

入場無料

この事業の収益は『 赤い羽根共同募金 』に！



　令和2年1２月7日（月）に区内で
ボランティア活動をされている方で、
コロナウイルスの終息を願い、“アマ
ビエ”を折り紙で作り、壁面飾りを
作成しました。

　新型コロナウイルス感染症の影響
を受け、活動の休止が相次ぎました
が、「何か自分たちにできることはな
いか」という活動者からの声をもと
に企画しました。このアマビエの壁
面飾りは、今後福祉施設にお届けし
てボランティアと利用者のつながり
の一部となるように考えています。

　「浪速区ボランティアセンターから
元気を！」という気持ちを今後も発
信していきたいと思います。

衛生研修会・情報交換会の開催！

持ち帰りで実施！
取りに来られることで、
閉じこもりがちで
衰えた筋力を回復。
また、顔の見える安否確認、
困りごとの相談ができる。

持ち帰りの後、
従事者と社協職員で
会食交流会
今後の活動について協議。
また、他の地域の情報提供、
並びに社協職員の仕事について
部署ごとに発表。

問合せ・・・浪速区社会福祉協議会  地域支援担当 TEL.０６-６６３６-６０２７　FAX.０６-６６３６-６０２８

【内容】 ◎ピアノ演奏と声楽コンサート

高齢者
食事サービス
事業

貸し
出し

子ども
食堂

地域の
催し

先着30名で
『立葉納涼祭』を
開催！

子ども食堂も
今できる形で実施!

参加者への検温・消毒等の
感染対策を徹底
会場にアクリル板を設置
使い捨て食器の利用

3密対策のうえ、飛沫感染を避けた内容を取り入れ実施。

福祉
教育

小・中学校での
福祉教育、
徐々に依頼も！

不
安
な
時
は
社
協
ま
で
☎

良いと思われることは
次の日から取り入れました!

手洗い実習で
手洗いの大切さを再確認！

お母さまの声楽に涙ぐむ人も！
また、8歳の子どもさんによる
「千と千尋」の独唱にも感動！

配食

会食

利用者の名前入り
保冷袋に保冷剤を
入れての配布で安心！

「落語」「歌体操」「コロナクイズ」「レコード鑑賞」
「ハンドベル」など、演者・司会を社協職員が行うことで
急に中止になった場合でも講師に迷惑がかからない！

顔
を
覚
え
て
い
た
だ
く
、

い
い
機
会
と
な
っ
て
い
ま
す
！

地域活動再開状況地域活動再開状況なにわのパワーで
ふたたび元気を！

地域で半々に分かれて
レクリエーションを楽しんでから
持ち帰り！

開催日 令和２年7月27日（月）

開催日 令和２年８月２２日（土）

開催日 令和２年11月11日（水）

空気浄化装置の
貸し出しで
地域活動再開を後押し！

コロナ禍の中で
手
指
消
毒
、

手
指
消
毒
、

検
温
、

検
温
、

マ
ス
ク
着
用
、

マ
ス
ク
着
用
、

換
気
し
な
が
ら
、

換
気
し
な
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ら
、

３
密
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て
、

３
密
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て
、

実
施
し
ま
し
た
！

実
施
し
ま
し
た
！こんな工夫をしています！

（11月は新規の4組の方を含め、５組の方が利用）

お弁当の持ち帰りにすることで、
子どもや家庭の状況を把握
企業・団体の寄付を活用

●

●
●

●

●

寄付物品の
サンマの水煮を
プレゼント！

開催希望の方は、お気軽に
浪速区社会福祉協議会に
ご相談ください！

講師：浪速区役所 保健福祉課  多田担当係長 様

参加者33名

幸町の4組の方に
利用いただきました！

まずは、お問い合わせください！
活動時に貸し出します！

ま
ず
は

ま
ず
は

浪速区ボランティア・市民活動センターから元気を！

一つ一つ
思いのこもった

“アマビエの折り紙”。
カラフルな色で
気持ちも明るく
なりますね！

一つ一つ
思いのこもった

“アマビエの折り紙”。
カラフルな色で
気持ちも明るく
なりますね！

 

地
域
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成
し
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ボラン
ティア
活動

●

●

●

●

開催するにあたり、
会館を大掃除し換気も万全に！
会館の名称を
「老人憩の家」から
「幸町会館」に変更
インターホンを設置し、
お迎え方式に！
勉強会、見学会も開催

幸町子育てサロン
「しあわせ」
１0月14日にオープン！

子育て
サロン



浪 速 区 社 会 福 祉 協 議 会 だ よ り

わになろなにわ 1月号
２０２1年 令和

3年

編集・発行 社会福祉法人 大阪市浪速区社会福祉協議会

●「要援護者名簿」とは、災害発生時に避
難する際、援助が必要な方の名簿です。

●区役所から提供された情報をもとに、対
象者に郵送・訪問で「同意」確認をし、
「同意」の方には訪問し、登録の手続き
（そなえカード）を行っています。

●登録された方の名簿を地域団体や民生
委員などに提供し、災害時の避難支援や
地域での日ごろの見守り活動につなげ
ます。

「見守り相談室」では、高齢者・障がい者・
子育て中の方、家族等の方からのさまざ
まな福祉相談をお受けしています。
地域団体・相談支援機関等と連携し、見守
りネットワーク強化に取り組んでいます。
お気軽にご相談ください。

冬

“フェイスブック”やってます！ イベントの紹介や実施報告などの情報を発信しています。ぜひ遊びにきてくださいね！ 検索浪速区社会福祉協議会

http://www.
naniwa-ku-cosw.or.jp

浪速区社会福祉協議会
〒５５６‒００１１ 大阪市浪速区難波中３‒８‒８  浪速スポーツセンター内１・２階 （大阪府立体育会館南側）

0６-６６３６-６０２７ＴＥＬ 0６-６６３６-６０２８ＦＡＸ

●広報紙に関するお問い合わせは… 最新情報を掲載！ HPもチェックしてね！

●申込み・問合せ…浪速区社会福祉協議会  TEL.06-6636-6027

個　人　会　員
法人・団体会員

〈１口〉

〈１口〉

1,000円
10,000円

会 費
（年額）

直接窓口へお持ちいただくか、ゆうちょ銀行へお振込みをお願いいたします。
口座番号 00990-0-22891 加入者名 社会福祉法人 大阪市浪速区社会福祉協議会

善意銀行だより
令和２年８月から１１月までの間に、
次の方から金銭・物品の預託が
ありました。

皆さまからのあたたかい善意のご寄付は、区内の
各種福祉活動に有効に活用させていただきます。

ご
寄
付
を
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
！

※善意銀行への寄付金は、税法上の控除の対象になります。

上新電機労働組合

金銭 【個人】島 恵子

車いす2台

（敬称略） のお願い
への賛助会員

ご協力

あなたとつくる福祉のまち

会費は税法上の控除があります。
何口でもお申し込みいただけます。

地域に密着した福祉活動を推進していくため、
本会の活動にご賛同いただき、賛助会員として
ご協力いただきますようお願いいたします。

毎月第2土曜日 午後2時～4時
浪速区社会福祉協議会 2階

老人福祉センター 全館

8月と1月
は休み

報告 ★音楽は素晴らしい、元気をもらいました！
★いろいろなイベントが中止になっている中で、

なかなか会えない知り合いに会えて、うれしかった！
★１週間前から、ワクワクしていました！

★久しぶりに、人と話をしました！
★フリーマーケットで、ほしかったものが安く買えました！ 等

★音楽は素晴らしい、元気をもらいました！
★いろいろなイベントが中止になっている中で、

なかなか会えない知り合いに会えて、うれしかった！
★１週間前から、ワクワクしていました！

★久しぶりに、人と話をしました！
★フリーマーケットで、ほしかったものが安く買えました！ 等

皆さまのご協力、ありがとうございました！皆さまのご協力、ありがとうございました！

参加者の声参加者の声

　みなさまにおかれましては、輝かしい新年を迎え
られましたことと心からお慶び申しあげます。また、
旧年中は浪速区社会福祉協議会の活動に多大な
ご支援・ご協力を賜り、厚くお礼申しあげます。
　さて、昨年は、新型コロナウイルス感染症に翻弄
される日々が続きました。４月には緊急事態宣言が発出され、外出制
限や３密の回避などで人の交流が止まるという事態になりました。その
ため、私たちの浪速区におきましても、食事サービスや喫茶サロン、子
ども食堂、各種介護予防の取組みなどの身近な地域活動、各種イベ
ントや会議は中止又は延期され、ボランティア活動者や利用されてい
た高齢者、障がい者、子育て家庭等に多大な影響を与えました。
　人と人をつなぐ地域活動は、普段は余り意識していませんが『地域
のつながりが健康を守る』ともいえるほど大切な活動です。本会には
「１週間だれとも話していない」、「外出は食糧の買出しだけで歩くとよろ
よろするようになった」など、深刻な相談が寄せられており、区役所の
指導とともに地域の活動者と話し合った結果、マスク・消毒・換気など
感染対策を徹底し、９月頃から地域活動を順次再開できるようになっ
てきました。
　このような状況の中で、今、人と人のつながりや地域社会での支え
合いの大切さが再認識されています。特に、緊急時においての安否
確認や住民のニーズ把握など、つながりのある地域に住んでいるから
こそできることであります。そのことは同時に、地域で住民相互の支え
合い・つながりの仕組みづくりを進め、様々な地域の福祉課題の解決
に向けて取組みを進めていく社会福祉協議会（略称：しゃきょう）の役割
や活動が、これまで以上に期待されていることでもあると思います。今
年も、浪速区の福祉力向上のために、役職員一同さらなる努力を続
けて参りますので、区民のみなさまの一層のご支援・ご協力を
賜りますようお願い申しあげます。
　最後に、みなさまのご多幸とご健勝をお祈りし、
新年のご挨拶とさせていただきます。 281 木 29金 午前10時～午後2時

謹んで年頭のごあいさつを申しあげます

●高齢者の皆さまの身近な相談窓口です！

●みんなで防ごう！ 「高齢者虐待」

高齢者やそのご家族、また地域からの相談窓口として、
専門職が相談支援に応じています。
困った時は一人で悩まずに、
介護のこと、暮らしのことなど…

認知症の方やその家族、介護されておられる方、
どなたでも気軽に自由に参加できる集いの場です。
悩み事の相談、情報交換、介護負担感の軽減など、
おいしいコーヒーを飲みながら、おしゃべりしませんか？

問合せ…地域支援担当  TEL.06-6636-6027

※社協の事務所に
　入って左手の
　エレベーターを
　ご利用ください。

浪速区地域包括
支援センター
浪速区地域包括
支援センター

隣の家から怒鳴り声や
悲鳴がよく聞こえる…

認知症の親が言うことを聞かず
ついつい叩いてしまう…

浪速区役所 保健福祉課 TEL.06-6647-9859・浪速区地域包括支援センター TEL.06-6636-6029

浪速区老人福祉センター（下寺２‒２‒１２） TEL.06-664３-０７９２問合せ…※内容・入場制限等、詳しくはパンフレットをご覧ください。

などなど…「心配だな」と思ったら
ためらわずに、連絡してください。
★通報者の秘密は必ず守ります。

TEL.06-6636-6029

●認知症かな？と思ったら…

認知症初期集中支援事業 ※大阪市受託事業

浪速区社会福祉協議会内

浪速区オレンジチーム浪速区オレンジチーム
TEL.06-６６３６-６０７１

会長  北口 武司社会福祉法人 大阪市浪速区社会福祉協議会

浪速区医師会のご協力により認知症
サポート医である医師と、医療及び
福祉・介護の専門職がチームとなって、
認知症のご本人やご家族に対し適切
な医療や介護の支援機関に結びつけ
る福祉事業です。

日時日時

家族家族

介護介護

場所場所

日時日時

場所場所

相
談
無
料
・
秘
密
厳
守

相
談
無
料
・
秘
密
厳
守

身 体 測 定   会 議 室in

内容

「身体測定」に参加の方には、オリジナルの『元気だよ手帳』をさしあげます。
測定の記録や、大ちゃん先生監修の「体歪み直しストレッチ」のページがあります。

時間 午前10時～正午 午後12時30分～2時

２８・２９日 ２８・２９日基本測定〔身長･体重･前屈〕

２８・２９日 ２８・２９日※午後1時～2時握力チェック（ボランティアグループ あすなろ会）

２８・２９日 ー保健師による血圧測定･健康相談

２８日〔予約12人〕 ー大ちゃん先生による体の歪みチェック

２９日 ２９日職員による体の歪み写真撮影

老人福祉センターの活動紹介　娯楽室

バザー   小会議室
※3密を避けるため
　入場制限します

お家での不用品集めています。
　　  ご協力お願いいたします。

なにわカフェ 　ロビー 28･29日 終日

コーヒー・紅茶・ジュース・昆布茶 ★1セットミニ菓子付100円

in

in

元気はつらつ教室元気はつらつ教室 浪速区浪速区 見守り相談室見守り相談室
ご連絡は…ご連絡は…TEL.06-6636-6027TEL.06-6636-6027

要援護者名簿に係る
同意確認と名簿整備
要援護者名簿に係る
同意確認と名簿整備

機能機能

介護予防教室（なにわ元気塾）介護予防教室（なにわ元気塾）

65歳以上の方を対象に、皆さまのお住まいの地域で、月1回開催しております。
体操や口腔ケア・栄養の話など、体と心を健やかにし、
楽しく生活していただけるための教室です。

くらしサポートセンターなにわくらしサポートセンターなにわ
『くらしサポートセンターなにわ』では、「仕事」「生活」「家庭」など日々の
“くらし”のお困りごとを一緒に考え、解決していくお手伝いをしています。

◎こんなご相談を、お受けしています お気軽にご相談ください！
●仕事を探しているが、なかなか決まらない
●失業や病気になって、家賃が払えない
●中学生の子どものことで悩んでいる

●病気や債務の返済で生計が成り立たない
●家族がひきこもりで将来が不安
●生活に困っているが、相談できる人がいない

開催地域

難波元町
立　　葉
塩　　草
浪　　速
大　　国
敷　　津
恵　　美
新 世 界
日　　東
日 本 橋

開 催 日

第4火曜日
第3木曜日
第2木曜日
第4水曜日
第1火曜日
第4木曜日
第2水曜日
第4金曜日
第1水曜日
第3水曜日

開 催 会 場

※開催日は、祝・祭日等で
　変更されることがあります。

問合せ………………………

問合せ…

浪速区社会福祉協議会
TEL.06-6636-6027
（元気はつらつ教室担当）

難波元町西会館公園の家
立葉会館老人憩の家
塩草連合老人憩の家
浪速地域ネットワーク事務所
大国集会所
敷津連合会館
恵美会館
新世界老人憩の家
浪速区老人福祉センター
日本橋連合会館

浪速区役所

TEL.06-6536-8861 ＦＡＸ.06-6536-8864 ※生活保護受給中の方は、対象外となります

月～金曜日  午前9時～午後5時30分 (土・日・祝、年末年始は休み)

1階左エスカレーター奥

「ふれあいコンサート」「ふれあいコンサート」を開催しました！を開催しました！

『
そ
な
え
カ
ー
ド
』

『
そ
な
え
カ
ー
ド
』

入
っ
て
ま
す
！

入
っ
て
ま
す
！

の
目
印
で
す
。

の
目
印
で
す
。

物品 【団体】

●天童よしみさんのそっくりさん「藤田のりえさんコンサート」
●フリーマーケット
●令和2年7月豪雨災害義援金募金箱設置…４，８７７円

内容内容

日赤を通じて
寄付します！

去る１０月１７日（土）、浪速スポーツセンターにおいて、
例年開催してきた「なにわふくしふれあい広場」が
新型コロナウイルス感染症の影響により中止となったことから、
規模を縮小し、内容もシンプルに「ふれあいコンサート」として
事前申込制（先着100名）で、感染予防対策を行いながら開催しました。

去る１０月１７日（土）、浪速スポーツセンターにおいて、
例年開催してきた「なにわふくしふれあい広場」が
新型コロナウイルス感染症の影響により中止となったことから、
規模を縮小し、内容もシンプルに「ふれあいコンサート」として
事前申込制（先着100名）で、感染予防対策を行いながら開催しました。

開催時間はいずれも

午後１時３０分～３時

in

29日 午後12時30分～2時

●老人福祉センター事業紹介　●サークル紹介
●作品展　●老人クラブの活動紹介

医療医療

MENU

コーヒー・紅茶
〔お菓子付〕
１００円

お気軽に
ご相談ください！

65歳以上の方の“元気をつくる”教室を月１回開催中！65歳以上の方の“元気をつくる”教室を月１回開催中！ 地域における要援護者の
見守りネットワーク強化事業
地域における要援護者の
見守りネットワーク強化事業

生活困窮者自立支援事業　生活困窮者自立支援事業　お困りごとはありませんか？お困りごとはありませんか？

昨年10/10（土）オープンの「認知症カフェ」

“オレンジカフェなにわ”
ココロもカラダもあったまろ！

で

こんな時こそ、皆さんの力をお借りして開催！！
 いつもとかたちを変えて、つながりましょう

浪速区老人クラブ連合会・区老人福祉センター合同企画

ご相談を！ご相談を！

★登録手続きの時に「そなえカード」を
お渡しします。

相談無料
秘密厳守

参加費
無料

１１

入場無料

この事業の収益は『 赤い羽根共同募金 』に！


