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家から
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「認知症サポーター養成講座」「認知症サポーター養成講座」
どなたでも、ご参加くださ～い！どなたでも、ご参加くださ～い！

お気軽に！お気軽に！

お気軽に！お気軽に！

❶浪速区社会福祉協議会  ❷Zoomミーティング
午後２時～3時30分4 23 土日時

場所

「認知症」ってどんな病気？ 「ものわすれ」は認知症？
 認知症になったら治らないの？ 認知症の人にはどう接したらいいの？
“地域で支え合うために”認知症について一緒に学びませんか？ 「認知症カフェ」「認知症カフェ」

どなたでも、いらっしゃ～い！どなたでも、いらっしゃ～い！

 認知症の方やそのご家族、介護されている方など、どなたでも参加OK！
悩みごとの相談や情報交換など、お気軽にお話しませんか？
 一緒に楽しい時間を過ごしましょう。

認知症に関する
ご相談は…

下寺2-2-12  TEL.06-6643-0792
月～土／午前10時～午後5時
（日・祝・年末年始（12/29～1/3）は休み）

利用は、大阪市在住の60歳以上の方（登録が必要）
※世代間交流として年齢を問わない事業もあります。

浪速区オレンジチーム
（浪速区社会福祉協議会内） 
TEL.06-6636-6071
月～土／午前9時～午後5時30分（日・祝・年末年始除く）

「おかしいな？」と思ったら「おかしいな？」と思ったら

※新型コロナウイルス感染拡大状況により、中止の場合があります。
定員…
受付…

❶来所 ❷Zoomミーティング／各１０名 ★先着順
電話・FAX・メールにて。
申込みの際は、「氏名・住所・年齢・電話番号・
メールアドレス（Zoomで参加をご希望の方のみ）」を
必ず明記してください。

問合せ…浪速区社会福祉協議会　地域支援担当
TEL.０６-６６３６-６０２７  FAX.０６-６６３６-６０２８
メール：waninaro@naniwa-ku-cosw.or.jp

高齢者やそのご家族、また地域からの相談窓口として、専門職が
相談支援に応じています。困ったときは一人で悩まずに、介護の
こと、暮らしのことなどお気軽にご相談ください。

（担当圏域）浪速区全域 （担当地域）難波元町／敷津

TEL.06-6636-6029
FAX.06-6636-6028

（担当地域）浪速／大国
TEL.06-6562-0456
FAX.06-6562-0330

（担当地域）恵美／新世界／日東／日本橋

TEL.06-6632-2340
FAX.06-6630-3336

（担当地域）立葉／幸町／塩草
TEL.06-6568-1230
FAX.06-6568-1288

浪速区
地域包括支援センター
浪速区社会福祉協議会内

浪速ブランチ
浪速西2-11-6 
スワンなにわ内

日本橋ブランチ

難波ブランチ

恵美須東2-1-4 
日本橋地域在宅サービス
ステーション内

幸町2-3-11 
特養なにわ内

高齢者の身近な相談窓口
相談無料、秘密厳守！

なにわクラフトカフェなにわクラフトカフェ
毎月第2（水）
午後1時～３時

オレンジカフェ大国オレンジカフェ大国

毎月第3（土）
午後2時～4時

オレンジカフェなにわ　オレンジカフェなにわ　
毎月第2（土）
午後2時～４時
※８月と１月は休み ※４月からこの時間に変わります

浪速区老人福祉センター
（下寺2-2-12）

カワイコーポレーション内
（大国1-5-4 MKビル4階）

浪速区社会福祉協議会
（難波中3-8-8）

TEL.06-6643-0792TEL.06-6649-8749TEL.06-6636-6027

費用100円費用
無料

★事前申込み不要ですので、お気軽にご参加ください。
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年金がある
はずなのに

「ない」と言う

年金がある
はずなのに

「ない」と言う

髪や衣服の
汚れがひどく
いつも同じ服を
着ている

髪や衣服の
汚れがひどく
いつも同じ服を
着ている

浪 速区老人福祉センター浪速区老人福祉センター
高齢者の皆さん、いらっしゃ～い！高齢者の皆さん、いらっしゃ～い！

1日数回やって
います！

いろいろな

センター開催の

詳しくは
毎月１５日発行の

「センターだより」を
ご覧ください〔A班〕

〔Ｂ班〕

午前10時15分～10時45分

午前10時45分～11時15分祝日の場合、変更あり
毎週（火）・（金）

あれ？あれ？

「地域包括支援センター」へ！「地域包括支援センター」へ！

ラジオ体操ラジオ体操

なにわ
クラフト
カフェ

なにわ
クラフト
カフェ

様々な事業様々な事業

利用料無料利用料無料

いきいき百歳体操いきいき百歳体操

サークル活動サークル活動

実費徴収の
場合あり

筋力アップとストレッチ、

週2回の参加でフレイル予防！

費用
100円

区内３か所で開催区内３か所で開催

高齢者虐待かな？高齢者虐待かな？

参加費無料参加費無料

高 齢者 、認知症 の方 にも

やさしいまち 。“ なにわ ”

こころも陽気も

ぽ かっ ぽか！
!



地域に密着した福祉活動を推進していくため、
本会の活動にご賛同いただき、賛助会員として
ご協力いただきますようお願いいたします。

直接窓口へお持ちいた
だくか、ゆうちょ銀行へ
お振込みをお願いいた
します。

〈１口〉

〈１口〉

1,000円
10,000円

個　人　会　員
法人・団体会員

会費
（年額）

令和３年１１月から令和４年１月までに
次の方から預託がありました。（敬称略）

“フェイスブック”やってます！ イベントの紹介や実施報告などの情報を発信しています。ぜひ遊びにきてくださいね！ 検索浪速区社会福祉協議会

https://www.
naniwa-ku-cosw.or.jp

浪速区社会福祉協議会
〒５５６‒００１１ 大阪市浪速区難波中３‒８‒８  浪速スポーツセンター内１・２階 （大阪府立体育会館南側）

0６-６６３６-６０２７ＴＥＬ 0６-６６３６-６０２８ＦＡＸ

●広報紙に関するお問い合わせは… 最新情報を掲載！ ホームページもぜひ！

申込・問合せ…問合せ… 浪速区社会福祉協議会
TEL.06-6636-6027

浪速区地区募金会

賛助会員
募集のお願い

善意銀行だより

対　　象

助成金額

申請方法

申請時期

審　　査

問  合  せ

「スマホマスター養成塾」「スマホマスター養成塾」

浪速区内で福祉に関するボランティア活動を継続的に行っているグループなど

1グループ　4万円以内（総額60万円）

募集要項、申請書類を浪速区社協窓口で受け取るかホームページから
ダウンロードして、必要事項を記入のうえ窓口に提出してください。 ※郵送不可

令和4年4月1日（金）～4月28日（木）

浪速区善意銀行運営委員会で審査のうえ決定いたします。

浪速区社会福祉協議会 TEL.06-6636-6027　FAX.06-6636-6028  
HP. https://www.naniwa-ku-cosw.or.jp

赤い羽根共同募金
令和３年度

団体金
銭
預
託

♦大和恵みキリスト協会
♦愛染園愛染橋保育園
♦今宮戎神社

団体物
品
預
託

♦ソニーカスタマー
　サービス株式会社

個人 ♦中島逸郎 ♦大森誠 ００９９０-０-２２８９１
社会福祉法人大阪市
浪速区社会福協議会

※会費は税法上の控除があります。何口でもお申込みいただけます。

皆様の善意で寄せられた
募金は、本会にも配分さ
れ社会福祉事業に活用させていただく
ほか、各地域社協・各種団体等への助
成や様々な社会福祉事業に活用されて
います。

　コロナ禍で需要が高まりつつある“スマホ”や
“ICT”への取組みとして、浪速区でもついに
『スマホマスター養成塾』を開催しました。

　スマホを学ぶだけでなく、学んだ知識を活か
してボランティア活動を担う“スマホマスター”
となり、今後の地域活動を一緒に支えていくこ
とをめざしています。

「高齢者の便利帳」「高齢者の便利帳」
発行しています！発行しています！

■高齢者の介護予防につながる活
動や相談窓口等を掲載している
小冊子です。簡単なスケジュー
ルを記入できるカレンダーページもあります！

■活動者や専門職への配布を通じ、地域の皆様へ
の情報提供にご活用いただいています。

■区社協でも配布していますので、興味がおあり
の方はお気軽にお問合せください。

スマホ講師の心得からはじ
まり、スマホの基本操作につ
いて学んだ後、参加者全員
が自己紹介を兼ねて参加し
たきっかけを発表しました。

また、皆様から寄せられた共同募金の
配分金による事業については、中央募
金会ホームページ「はねっと」にて一
般公開されています。

http:www.akaihane.or.jp/hanett

こ
の
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対
象
者

高 齢 者

障がい者

難病患者

●要介護３以上 もしくは 要介護２以下で認知症高齢者の日常生活自立度Ⅱ以上

●身体障害者１・２級 ●知的障がい者A 
●精神障がい者１級 ●視覚障がい・聴覚障がい者３・４級
●音声・言語機能障がい者３級 ●肢体不自由者３級

●人工呼吸器装着等の医療機器などへの依存が高い方

～あなたの大切な思い出もつなぎます～～あなたの大切な思い出もつなぎます～

浪速区民の方からのあたたかいご寄付です。
有効に使っていただける方におゆずりいたします。
浪速区民の方からのあたたかいご寄付です。
有効に使っていただける方におゆずりいたします。

口座番号
加入者名

同意書の返信にご協力ください！同意書の返信にご協力ください！

～コロナ禍の影響により、購入が困難な方を優先します～

浪速区社会福祉協議会  地域支援担当
（難波中３‒８‒８  浪速スポーツセンター１階）
TEL.０６-６６３６-６０２７

※個人情報は厳守します。ご期待にそえない場合はご了承ください。

１日目 「スマホの基本講座」

LINEの基本設定からはじまり、
友達追加やトークの方法、削除・
取り消しなどを学び、２回目から
は５人１組程度のグループになっ
て、復習や疑問点を共有しました。

最終日は実際にZOOMをつな
ぎ基本的な操作や機能について
学びました。最後は、修了証と記
念品をお渡しし、２０名のスマホ
マスターが誕生しました。

２日目・３日目 「L I N Eを学ぼう！」

４日目 「アプリについて学ぼう！」

５日目

浪速区社会福祉協議会 
生活支援コーディネーター TEL.０６-６６３６-６０２７

春から新１年生の方！

令和4年度「福祉ボランティア活動応援資金」払出先を募集します！

ランドセルがつぶれて
しまった方！

まだまだ使えますよ！

手になじみ、いいプレーが
できるかも！
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浪速区

善意銀行
浪速区

善意銀行
からから

善意銀行
への寄付金は
税法上の控除の
対象になります。

皆様からの善意のご寄付は
区内の各種福祉活動に
有効に活用させて
いただきます。

皆様からの善意のご寄付は
区内の各種福祉活動に
有効に活用させて
いただきます。

さがしてねットさがしてねット

問合せ

なにわのパワーで つながり・助け合いま
しょう

なにわのパワーで つながり・助け合いま
しょう

生 活 支 援 体 制 整 備 事 業
開催
報告

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

地域における要援護者の
見守りネットワーク強化事業 見守り相談室からの お知らせ

など、ありましたら
一人の困りごとは
みんなの困りごと
一人の困りごとは
みんなの困りごと

こんなん、さがしてます！こんなん、さがしてます！

まずは、ご相談ください！まずは、ご相談ください！

き
れ
い
に
ご
使
用
で
す
！

き
れ
い
に
ご
使
用
で
す
！

ランドセルランドセル

野球のグローブ野球のグローブ

 「災害時等の要援護者の名簿」とは、台風や豪雨、地震等
の災害発生時に避難する際、援護が必要な方の名簿です。
災害時への備えとして、日ごろの地域の見守り活動にも
活用されます。登録希望の方には手続きを行い「そなえ
カード」をお渡ししています。

見守り相談室では、災害時等の要援護者の名簿作成を行っています。見守り相談室では、災害時等の要援護者の名簿作成を行っています。
スマホの機能を拡げ、より使い
やすくする“アプリ”ついて学び、
セキュリティやリスクについても
考えました。

こんな内容で開催こんな内容で開催

あなたとつくる
福祉のまち
あなたとつくる
福祉のまち

「ZOOMについて学ぼう！」「ZOOMについて学ぼう！」


