
 
第７号 

 

２０２３年１２月 

心身の機能低下や障がいなどにより、食事の確保が困難な一人暮らしの高齢

者や高齢者のみの世帯、または重度の障がいがある方などを対象に、見守り

を目的とした配食を行う生活支援型食事サービス事業のことです。 

利用に関する問い合わせ先 

６５歳以上で介護保険

サービスを利用してい

る方 

担当の 

ケアマネジャーへ 

６５歳以上で介護認定は 

受けているが 

介護保険サービスを利用して 

いない方 

浪速区地域包括 

支援センターへ 

☎06-6636-6029 

その他、一般料金で 

利用の方 

下記事業者へ 

直接連絡して下さい 

 

 

 普通食 

生活支援型 ４５０円 

負担軽減対象者  

一般料金 ７５０円 

 ☎  06-6626-9711 
FAX 06-6626-9744 

 

※１月１日、２日、３日のみお休み 

 普通食 

おかずのみ 

普通食 

ごはんセット 

カロリー食 

おかずのみ 

カロリー食 

ごはんセット 

透析・腎臓食 

おかずのみ 

透析・腎臓食 

ごはんセット 

ムース食 

おかずのみ 

ムース食 

おかゆセット 

やわらか食 

おかずのみ 

やわらか食 

おかゆセット 

一般料金 ５４０円 ５９０円 ７４５円 ７９５円 ８２５円 ８７５円 ６５０円 ７００円 ７５０円 ８００円 

生活支援型 ４００円 ４３０円 ５８０円 ６１０円 ６５０円 ６８０円 ５２０円 ５５０円 ６００円 ６３０円 

負担軽減利用 ４００円 ４００円 ４３０円 ４６０円 ５００円 ５３０円 ４００円 ４００円 ４５０円 ４８０円 

 

 

 

 普通食 カロリー・塩分調整食 塩分控えめ・低たんぱく食 やわらか食 

生活支援型 ４００円 ６００円 ６００円 ６００円 

負担軽減対象者  ４５０円 ４５０円 ４５０円 

一般料金 ５９４円 ８２０円 ８２０円 ８２０円 

一般料金（おかずのみ） ５４０円 ７７７円 ７７７円 ７７７円 

 

① 

② 

③ 

宅配クック１２３ 大阪中央店 

なにわ老人保健施設ラガール 

ライフデリ大正 浪速店 

浪速区塩草２－２－３０    ☎ ０６－４３９２－８９０１ 

浪速区大国１－１０－２４ ☎０６－６６３２－８８６５ 

大正区千島１－１４－１明神ビル１階 

（生活支援型食事サービス事業者一覧） 


